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PRAVIDLA ZAVODU RAPTOR RACE

1. Zakladni ustanoveni

Raptor Race je prekazkovy zavod typu OCR (Obstacle Course Racing). Cilem zavodnika je v co nejkratSim Case
absolvovat stanovenou trat, pfekonat vSechny prfedepsané prekazky a splnit vSechny povinnosti stanovené
témito pravidly.

Kazdy zavodnik je povinen se pfed startem seznamit s pravidly zavodu a béhem zavodu se jimi fidit. Zavodnik je
zaroven povinen respektovat pokyny pofadateld, rozhodc¢ich a dalSich osob povéfenych organizaci a bezpeénosti
zavodu.

Pravidla jsou zdvazna pro vSechny zavodniky. Pokud neni u konkrétni kategorie nebo prekazky stanoveno jinak,
plati tato pravidla pro vSechny uc¢astniky zavodu.

2. Format zavodu

Raptor Race se sklada z jednoho, dvou nebo tfi zavodnich okruh.

Varianta jednoho okruhu ma délku 3,5 km+ a obsahuje minimalné 15 prekazek.
Varianta dvou okruhl ma délku 7 km+ a obsahuje minimalné 30 prekazek.
Varianta tfi okruh ma délku 11,5 km+ a obsahuje minimalné 45 prekazek.

Pocet prekazek se s kazdym dalSim absolvovanym okruhem nésobi. Konkrétni délka traté, pocet a pofadi
pfekazek mohou byt pro jednotlivé zadvody stanoveny poradatelem.

3. Kategorie

Dospéli zavodnici jsou rozdéleni podle pohlavi na kategorii Muzi a Zeny. Kategorie jsou vyhodnocovany
samostatné pro jednotlivé délky zavodu.

Pro déti jsou vypsany vékové kategorie podle véku zavodnika.
Kategorie 2-4 roky absolvuje specialni trat o délce pfiblizné 2 km.
Kategorie 5-7 let, 8-11 let a 12-15 let absolvuiji trat o délce pfiblizné 3,5 km+ s minimalné 15 prekazkami.

V détskych vékovych kategoriich 2-4 roky a 5-7 let se vyhla$uji tfi nejrychlejsi déti bez rozdéleni podle pohlavi. V
kategoriich 8-11 let a 12-15 let se samostatné vyhlasuji nejlepsi chlapci a nejlepSi divky. Ocenéna jsou vzdy prvni
tfi mista v dané kategorii.
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4. Princip hodnoceni

Vysledné pofadi zavodnikd je uréeno podle jejich oficialniho vysledného ¢asu.

Pfi nesplnéni pfekazky, u které je povolena penalizace formou ¢arky, obdrzi zavodnik od rozhod¢éiho jednu ¢arku.

Jedna ¢éarka predstavuje 20 anglicaka.

Zavodnik ma na kazdou pfekazku dva pokusy na jeji splnéni. Pokud zavodnik prvni pokus nesplni, je povinen
vyuzit také druhy pokus. Neni dovoleno prvni pokus umyslné vynechat nebo po jeho nelspé$ném provedeni
rovnou pozadovat udéleni ¢arky.

Carka mUGze byt udélena az po nelispé$ném vyuziti obou pokustl, a to pouze u prekazek, u kterych pravidla
umoznuji udéleni ¢arky.

Kazdy zavodnik ma zaroven stanoveny pocet Zolik(, ktery se lisi podle délky zavodu.

Zavodnik na jednom okruhu ma 2 Zoliky, zavodnik na dvou okruzich ma 3 Zoliky, zavodnik na tfech okruzich ma 4
zoliky a zavodnik v détské kategorii ma 2 Zoliky.

Jeden Zolik znamena odecteni jedné penalizacni ¢arky, tedy 20 anglicaka.

Celkovy pocet anglicak( se proto stanovi jako pocet ziskanych ¢arek po odecéteni pfislusného pocétu Zolikd,
pfitemz jedna zbyvajici ¢arka odpovida 20 angli¢akim.

Pokud ma zavodnik stejny nebo nizsi pocet ¢arek, nez je pocet jeho Zolikd, provadi 0 anglicaka.

Angli¢akova zéna
Angli¢aky se provadéji v anglicdkové zéné, ktera se nachazi pfed cilem zavodu.

Zavodnik musi pfed dokonéenim zavodu vstoupit do angliGakové zony a absolvovat zde cely pocet angli¢akd,
ktery mu byl po zapodéteni Carek a Zolikd stanoven.

Angli¢ak je uznan pouze tehdy, pokud se hrudnik dotkne zemé&, obé nohy se pfi vyskoku odlepi od zemé a obé
ruce jsou béhem vyskoku zvednuté nad droven hlavy. Pokud nékterd z téchto podminek neni splnéna, angli¢ak se
nezapocitava a zavodnik jej musi na vyzvu rozhod¢éiho zopakovat.

Zavodnik je povinen pfi provadéni anglicakl hlasité pocitat. Kazdy paty angli¢ak musi zavodnik nahlasit nahlas,
tedy napfiklad 5, 10, 15, 20, 25, 30 atd.

Cas straveny v angli¢akové zéné je sougasti oficialniho vysledného ¢asu zavodnika.

Zavodnik dokon¢i zavod aZ po splnéni vSech pfedepsanych angli¢akd a nasledném dosazeni cile.
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5. Pravidla pohybu na trati

Zavodnik je povinen absolvovat celou vyznacenou trat a dodrzet stanovené poradi pfekazek.

Trasa zavodu je vyznaCena zejména sprejem na zemi, vytyCovaci paskou, vlajkami, Sipkami a pfitomnosti
dobrovolnik( ve Zlutych vestach. Zavodnik je povinen sledovat toto znaceni a fidit se pokyny dobrovolnik( a
dal8ich osob zajistujicich priibéh zavodu.

Zavodnik nesmi trat zkracovat, iUmyslné vynechdavat jeji ¢asti nebo vyuZivat cestu, ktera neni souéasti vyznacené
zavodni trasy.

Zavodnik je povinen dbat ohleduplnosti viic¢i ostatnim G¢astnikdim zavodu a nesmi imyslné branit jinému
zavodnikovi v pribéhu zavodu.

Pti pfedbihani je zavodnik povinen postupovat ohleduplné a bezpecéné. Rychlejsi zavodnik ma pfi predbihani
pfednost, pokud tim neohrozi pfedbihaného zavodnika ani ostatni U¢astniky. Pfedbihany zavodnik je povinen
umoznit bezpecéné predbéhnuti, jakmile je to mozné, a nesmi rychlejSimu zavodnikovi Umyslné branit.

6. Rozhod¢i

Rozhod¢i jsou povéreni kontrolou dodrZzovani pravidel zavodu a spravného prekonavani prekazek. Kazdy rozhod¢i
je Elovek stojici u konkrétni prekazky a je oznacen Zlutou vestou, aby byl pro zavodniky snadno rozpoznatelny.

Rozhod¢i zejména kontroluji pocet pokust, spravnost provedeni pfekazek a pfipadné udéleni ¢arky.

Rozhodnuti rozhodé&iho musi vychazet z pravidel konkrétni pfekazky a musi byt uplatiiovano stejnym zplsobem
vici véem zavodnikdim. Rozhodnuti rozhodéiho je koneéné a nevratné a zavodnik je povinen jej respektovat.

7. Bezpecnost

Zavodnik je povinen dbat béhem celého zavodu na vlastni bezpecénost i bezpeénost ostatnich Gc¢astnikd.

Zavodnik je povinen respektovat pokyny pofadatel(, rozhodc¢ich, zdravotni sluzby a dalSich osob zajistujicich
bezpeénost zavodu.

Poradatel mlzZe zavodnika z bezpeénostnich dlvod( ze zavodu vyradit.

V pfipadé zranéni nebo jiné mimoradné situace je zadvodnik povinen umoznit poskytnuti pomoci a fidit se pokyny
pofadatele nebo zdravotni sluzby.

Pravidla zavodu Raptor Race 3
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8. Protesty a namitky

Zavodnik ma pravo podat protest proti rozhodnuti nebo vysledku, pokud se domniva, Ze doslo k poruseni pravidel
zavodu.

Podani protestu je zpoplatnéno ¢astkou 300 K¢&. Protest lze podat nejpozdéji do 30 minut od probéhnuti cilem, a
to u feditele zavodu. Protest musi byt podan osobné a musi obsahovat oznacéeni zavodnika, popis napadené
skutec¢nosti a divody protestu.

O protestu rozhoduje feditel zavodu.

9. Diskvalifikace

Zavodnik mize byt ze zavodu diskvalifikovan zejména za zdvazné nebo Umyslné poruseni pravidel, podvadéni,
zkraceni trati, Umyslné vynechani prekazky nebo ¢asti traté, pouziti nepovolené pomoci, nebezpeéné chovani
nebo neuposlechnuti pokyn( rozhodc¢iho &i pofadatele.

Zavodnik mize byt diskvalifikovan také za nedodrzeni ¢asového limitu stanoveného pro dany pocet okruh(.
Zavodnik na jednom okruhu musi zavod dokongit v ¢ase krat$im nez 2 hodiny, zavodnik na dvou okruzich v ¢ase
krat§im nez 3 hodiny a zavodnik na tfech okruzich v ¢ase kratS§im nez 4 hodiny. Nedokonéeni zavodu v pfislusném
¢asovém limitu se povazuje za dlivod k diskvalifikaci.

10. Start a dokonceni zavodu

Zavodnik je povinen dostavit se do festivalové arény nejpozdéji jednu hodinu pfed planovanym startem. V této
dobé si musi vyzvednout registraci a dlirazné se doporucuje absolvovat briefing pfed zavodem. Pozdni pfichod
nebo neldast na briefingu mlzZe zavodnikovi ztiZit orientaci v pravidlech a pokynech k zavodu a bude k ni
pfihlizeno v pfipadé podani protestu.

Zavodnik je dale povinen dostavit se véas do startovniho prostoru a fidit se pokyny poradatele a startéra.

Zavod ma intervalovy start. Zavodnici se postupné fadi do zastupu a startuji ve stanovenych intervalech na pokyn
startéra. Zavodnik je povinen respektovat pokyny pofadatele a startéra a odstartovat az na jejich pokyn.
PredCasny start nebo start mimo stanoveny interval mlze byt potrestan ¢asovou penalizaci nebo diskvalifikaci
podle rozhodnuti pofadatele.

Po startu je zavodnik povinen absolvovat celou stanovenou trasu ve spravném sméru a poradi, pfekonat vSechny
pfedepsané prekazky a splnit pfipadné dalSi povinnosti stanovené pravidly zavodu.

Zavodnik nesmi pfijmout nepovolenou pomoc. Za nepovolenou pomoc se povazuje jakdkoli pomoc poskytnuta
osobou mimo zavod, zejména divakem, doprovodem, trenérem, pofadatelem nebo jinou tfeti osobou, s vyjimkou
pomoci vyslovné povolené pravidly nebo pomoci poskytnuté z diivodu bezpecénosti ¢i ohrozZeni zdravi. Za
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nepovolenou pomoc se povazuje také vzajemna pomoc mezi zavodniky, pokud neni u konkrétni kategorie nebo

pfekazky vyslovneé stanoveno jinak. Zavodnik nesmi od jiné osoby pfijmout zejména fyzickou oporu, pfitazeni,
postréeni, podani nebo prevzeti vybaveni, radu nahrazujici vlastni splnéni pfekazky ani jinou pomoc, ktera by mu
poskytla vyhodu nebo umoznila splnit povinnost jinym zplsobem, nez stanovuji pravidla. Poskytnuti nebo pfijeti
nepovolené pomoci mlze byt divodem k diskvalifikaci vSech zi¢astnénych zavodnikd.

Zavod je povazovan za dokonéeny az po absolvovani vSech pfedepsanych povinnosti, véetné pfipadnych
angli¢akd v anglicakové zéné, a po prekroceni cilové ¢ary. Zavodnik musi cilem projit nebo probéhnout
samostatné a nesmi byt do cile dopraven jinou osobou.

Oficialni ¢as zavodnika se méfi od jeho pfidéleného startovniho ¢asu do okamziku pfekroéeni cilové ¢ary a
zahrnuje také ¢as straveny na prekazkach, pfi plnéni penalizaci i v anglicdkové zéné.

11. Obecna pravidla prekazek

Povinné prekonani: ANO Prekazku musi zavodnik skutecné prekonat. Nelze ji nahradit handicapem.

Povinné pfekonani: NE Pokud zavodnik pfekazku nesplni po vycerpani stanoveného poctu pokust, rozhodéi
zaznamena nesplnéni pfekazky ¢arkou na naramek a zavodnik pokracuje v zadvodé. Kazda ¢arka znamena handicap.
Pfislusné handicapy se absolvuji az v dané handicapové zoné na konci zavodu.

Ruckovaci prekazky: Standardné jsou nepovinné, vSichni maji dva pokusy a nasledné handicap. Pokus o zdolani
pfekazky musi byt jasné zahajen. Pokus zac¢ind odrazem zavodnika za vyznacenou startovni ¢arou a visem na prvnim
segment. Pfekazka je uspésné pfekonana dopadem za vyznacenou cilovou ¢aru. Po nedspé&Sném prvnim pokusu se
zavodnik vraci na zacatek. Musi byt jasné prokazana snaha zavodnika o pfekonani pfekazky. (NEEXISTUJE
PRIBEHNOUT DOTKNOUT SE A BEZET DAL. JDE NAM O PREKAZKY NE O CAS).

Dovednostni prekazky. Standardné jsou nepovinné, vSichni maji jeden pokus. Pokus o zdolani prekazky musi
byt jasné zahajen. Pokus za¢ina postavenim se na vyznacenou startovni ¢arou. Pfekazka je Uspésné pifekondna
pouze za splnénych podminek u dané prekazky.

12. Prekazky

12.1. Raptor Ridge

Typ prekazky Ruckovaci
Povinné prekonani NE
Povolené ¢asti téla Pouze ruce
Poéet pokust 2
Handicap ANO

Pravidla prekonani

e Zavodnik smi k pfekonani pfekazky pouzivat pouze ruce.

e Je povoleno vyuzivat vSechny kovové chyty, které jsou soucasti prekazky.

e Je zakazano dotykat se spojovacich prvkl konstrukce nebo je jakymkoliv zplisobem vyuZivat k pfekonani
prekazky.

Pravidla zavodu Raptor Race
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® Za nelispésny pokus se kromé obecnych dlvodd povaZuje pouziti jiné ¢éasti téla nez rukou nebo dotyk ¢i

vyuziti nepovolenych spojovacich prvkl konstrukce.

12.2. The Jungle

Typ prekazky Ruckovaci
Povinné prekonani NE
Povolené casti téla Ruce i nohy
Poéet pokust 2
Handicap ANO

Pravidla prekonani
e Zavodnik smi k pfekonani pfekazky pouzivat ruce i nohy.
e Pokus zacina odrazem zavodnika za vyznacenou startovni ¢arou a prekazka je Uspésné prekonana dopadem
za vyznacenou cilovou ¢aru.
® Za neuspésny pokus se povazuje dotyk zemé mezi startovni a cilovou ¢arou nebo jiné poruseni pravidel
prekazky.
® Po nelspésSném prvnim pokusu se zavodnik vraci na zacatek.

12.3. Lost River

Typ prekazky Ostatni - vodni
Povinné prekonani ANO
Handicap NE

Pravidla prekonani

e Zavodnik musi pfekonat vyznaceny tUsek brodénim vodou a pokra¢ovat po stanovené trase prekazky.
e Pfekazku nelze vynechat ani nahradit handicapem.

12.4. Kill the Pig

Typ prekazky Dovednostni - stfelba z luku
Povinné prekonani NE

Poéet pokust 1

Handicap ANO

Pravidla prekonani

e Zavodnik stfili z prostoru za vyznacenou stifeleckou ¢arou na uréeny terc.

e Zavodnik ma k dispozici jeden vystiel. Piekazka je uspésné pfekonana, pokud Sip zasdhne urceny terc.
® Za neluspésny pokus se povazuje minuti terée nebo prekroéeni stfelecké ¢ary pfi provadéni vystrelu.

e Po provedeni vystielu zavodnik nevytahuje ani nesbira vystreleny Sip.

12.5. Lianas
Typ prekazky Silova - $plh

Pravidla zavodu Raptor Race
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Povinné prekonani NE
Povolené casti téla Ruce i nohy
Poéet pokust 2
Handicap ANO

Pravidla prekonani

e Pokus zacina odlepenim zavodnika od zemé.

e PfekazZka je Uspésné prekonana dotykem zapletu oka v horni ¢4sti prfekazky.

e Zavodnik smi pfi $plhu pouzivat ruce i nohy.

e Po doteku zapletu oka musi zavodnik kontrolované slézt zpét na zem. Z pfekazky neni dovoleno seskakovat.
® Po nelispé&Sném prvnim pokusu ma zavodnik pravo na dalsi pokus.

12.6. The Cliff

Typ prekazky Ruckovaci
Povinné prekonani NE
Povolené casti téla Ruce i nohy
Poéet pokust 2
Handicap ANO

Pravidla prekonani

e Zavodnik smi k pfekonani pfekazky pouzivat ruce. V pfipadé, Ze jsou dostupné kruhy tak i nohy.
e Pokus zacina odrazem zavodnika za vyznacenou startovni ¢arou a prekazka je Uspésné prekonana dopadem
za vyznacenou cilovou ¢aru.

® Za neuspésny pokus se povazuje dotyk zemé mezi startovni a cilovou ¢arou nebo jiné poruseni pravidel

prekazky.
® Po nelspésSném prvnim pokusu se zavodnik vraci na zacatek.
°
12.7. Giants
Typ prekazky Dovednostni - chldy
Povinné prekonani NE
Poéet pokust 1
Handicap ANO

Pravidla prekonani

e Zavodnik musi na chidach prekonat celou vyznacenou drahu.

® Pokus zacina na zac¢atku vyznacené drahy a je Uspésné dokoncéen prekonanim cilové ¢ary na chiidach.

® Za nelspésny pokus se povazuje dotyk zemé jakoukoliv ¢asti téla nebo sestoupeni z chlid pfed pfekonanim
cilové cary.

e Po nelspésSném prvnim pokusu se zavodnik vzdy vraci na zacatek vyznacené drahy a druhy pokus absolvuje
znovu v celé jeji délce.

Pravidla zavodu Raptor Race
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12.8. The Raptor Bone

Typ prekazky Ruckovaci
Povinné prekonani NE
Povolené casti téla Ruce i nohy
Poéet pokust 2
Handicap ANO

Pravidla pfekonani
e Zavodnik smi k pfekonani pfekazky pouzivat ruce i nohy.
e Je povoleno vyuzivat pouze zavéSené chyty.
e Je zakazano chytat se nebo jinak vyuzivat spojovaci prvky konstrukce a popruhy, na kterych jsou jednotlivé
chyty zavéSeny.
e Za nelispésny pokus se kromé obecnych ddivod( povaZuje uchopeni nebo jiné vyuziti spojovacich prvki
konstrukce ¢i popruhd.

12.9. The Forgotten Crossing

Typ prekazky Ostatni—vodni / terénni
Povinné prekonani ANO
Handicap NE

Pravidla prekonani

e Zavodnik musi pfekonat celou vyzna&enou trasu prekazky.

e Pfekonani zahrnuje sestup ze svahu k vodé, pfekonani brodu a nasledny vystup protéjSim svahem nahoru.

e Na trase jsou natazena pomocna lana, ktera je dovoleno pouzivat k pfidrZzovani pfi sestupu, pfekonavani
brodu i nasledném vystupu.

e Zavodnik se musi po celou dobu pohybovat po vyznacené trase prekazky.

e Pfekazku nelze nahradit handicapem.

12.10. The Fossil Steps

Typ prekazky Dovednostni-rovnovaha
Povinné prekonani NE

Poéet pokust 2

Handicap ANO

Pravidla prekonani

e Zavodnik musi pfekonat vyznaceny Usek po dfevénych Spalicich, aniz by se mezi startovni a cilovou ¢arou
dotkl zemé.

e Pfed zahajenim pokusu dostane zavodnik do ruky kovové zavazi. Zavazi musi byt celou dobu pouze v rukach.

e Pokus zacina za vyznacenou startovni ¢arou a je uspésné dokonéen dosazenim prostoru za cilovou ¢arou se
zavazim pouze v rukokou.

® Za nelspésny pokus se povazuje dotyk zemé jakoukoliv ¢asti téla mezi ¢arami, upusténi zavazi na zem

Pravidla zavodu Raptor Race
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® Po neluspéSném prvnim pokusu se zavodnik vraci na za¢atek a druhy pokus absolvuje znovu v celé délce.

12.11. The Great Hunt

Typ prekazky Dovednostni—hod o$tépem
Povinné prekonani NE

Poéet pokust 1

Handicap ANO

Pravidla prekonani

e Zavodnik provadi jeden hod o$§tépem z prostoru za vyzna¢enou startovni ¢arou.

e PfekaZka je Uspésné prekondna, pokud ostép zasahne Spickou vyznaceny cilovy prostor.

® Za nelspésny pokus se povazuje, pokud o$tép nezasahne vyznaceny prostor §pi¢kou nebo zavodnik pfi
provadéni hodu prekroéi startovni ¢aru.

® Po provedeni hodu zavodnik o$tép nesbira ani nepfinasi zpét.

12.12. Hanging Tree

Typ prekazky Ostatni - prelézaci
Povinné prekonani ANO

Povolené casti téla Ruce i nohy
Handicap NE

Pravidla prekonani

e Zavodnik musi pfekonat horizontalné zavéSenou kladu jejim prelezenim.

e K pfekonani pfekazky je dovoleno pouzivat ruce i nohy.

e Zavodnik musi pfekonat celou pfekazku po stanovené trase a bezpeéné se dostat na jeji druhou stranu.
e Pfekazku nelze nahradit handicapem.

12.13. Fishing

Typ prekazky Ostatni - vodni
Povinné prekonani ANO
Handicap NE

Pravidla prekonani

e Zavodnik musi podplavat paskou oznacenou latku a pfi pfekonavani pfekazky nabirat vodu do pfipraveného
kelimku.

o Nabranou vodu zavodnik pfeléva do pfipravené odmeérné nadoby. Postup opakuje tak dlouho, dokud v
odmérné nadobé neni alespor 600 mlvody.

e PfekaZka je Uspésné dokonéena po dosazeni stanoveného mnozstvi 600 ml.

e Pfekazku nelze nahradit handicapem.

Pravidla zavodu Raptor Race
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12.14. Raptor March

Typ prekazky Silova - vypady
Povinné prekonani ANO
Handicap NE

Pravidla prekonani

e Zavodnik musi absolvovat celou vyty&enou trasu ve vypadech s pneumatikou drzenou nad hlavou.

e Kazdy vypad je platny pouze tehdy, pokud se koleno zadni nohy dotkne zemé.

e Zavodnik mlze béhem prekonavani pfekazky odpocivat a pneumatiku polozit na zem.

e Pfi odlozeni pneumatiky ji polozi tak, aby vnitfni ¢ast pneumatiky oznacovala misto chodidla zadni nohy v
poslednim dokonéeném vypadu.

e Po odpocinku zavodnik pokraduje z takto oznaceného mista. Pneumatiku neni dovoleno béhem odpocinku
posouvat smérem k cili.

® Prekazka je Uspésné dokoncena po absolvovani celé vytyéené trasy predepsanym zplisobem a nelze ji
nahradit handicapem.

12.15. Get Over Lava

Typ prekazky Ruckovaci
Povinné prekonani NE
Povolené casti téla Ruce i nohy
Poéet pokust 2
Handicap ANO

Pravidla prekonani

e Zavodnik smi k pfekonani pfekazky pouzivat ruce i nohy

e Pokus zacina odrazem zavodnika za vyznacenou startovni ¢arou a prekazka je Uspésné prekonana dopadem
za vyznacenou cilovou ¢aru.

e Je zakazano dotykat se nebo vyuzivat spojovaci prvky konstrukce nebo popruhy.

® Za nelspésny pokus se povazuje zejména dotyk zemé mezi startovni a cilovou ¢arou, pouziti jiné ¢asti téla
nez rukou a nohou nebo pouZiti nepovolenych spojovacich prvk( konstrukce.

® Po nelspésSném prvnim pokusu se zavodnik vraci na zacatek.

12.16. Crawl

Typ prekazky Ostatni - plazeni
Povinné prekonani ANO

Handicap NE

Pravidla prekonani
e Zavodnik musi pfekonat cely vyznaceny Usek plazenim pod pfipravenou prekazkou.
e Po celou dobu musi zavodnik postupovat pod konstrukci pfekazky a nesmi ji obchazet ani pfekonavat vrchem.
e PfekaZka je Uspésné dokoncéena po opusténi vyznaceného prostoru na jejim konci.
e Pfekazku nelze nahradit handicapem.
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